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JOHN STEINBECK, EN 1953, LLEGO A POSITANO
huyendo del calor y el trafico demencial de Roma y la
defini6 asi: “Es un lugar de suefio que no parece de ver-
dad cuando estés alli, pero su profunda realidad te atrapa
con toda la nostalgia del mundo cuando te has ido”.
Nada parece haber cambiado. La carretera sinuosa
en dos direcciones sigue siendo de una belleza insul-
tante y de una dificultad superlativa, especialmente
en verano, cuando los autobuses turisticos te obligan
a recular, parar, hacer piruetas de rally para pasar sin
despefiarte. Nada de eso importa, porque el paisaje es
soberbio; los napolitanos, simpaticos y gesticulantes y
los pueblos de la Costa parecen llenos de energia y una
certeza definitiva: toda la Costa fue declarada Patrimo-
nio de la Humanidad por La Unesco en 1997.
Llegamos a Positano a mediodia, calor y color de
buganvillas, flores de hibiscus blancas, margaritonas
amarillas, azaleas violetas. Positano es el pueblo con
mas historias de la Costa Amalfitana, y seguramente el
mas sofisticado, porque, junto con Capri, alberga a lo
mejorcito de la jef set internacional, personajes con villas

Desde una de las
terrazas del bellisimo
hotel Le Sirenuse,

el Mediterraneo italiano
en todo su esplendor.

suspendidas de los acantilados, tan secretas que hay que
ir en barca para avistarlas. Visto de dia, Positano parece
un enorme belén mediterraneo con casas blancas, rosas
y ocre que adornan equilibradamente la montafia. La
historia dice que Positano naci6 en el siglo IX en torno
a una abadia benedictina, se superpoblo en el siglo X
con la llegada de los habitantes de Paestum y luego fue
destruida por los sarracenos. En 1268 fue saqueada por
los pisanos y esto obligd a sus habitantes a redisefiar la
ciudad y hacerla defensiva a la manera de Amalfi. Calles
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estrechas encaramadas en la montafia, fortificaciones,
torres defensivas, zocos. En Montepertuso, arriba, hay
un barrio pequefio y fresco donde veranea la gente del
pueblo y, abajo, en torno a La Piazza dei Mulini, esta
la Positano bulliciosa y cosmopolita que nos ve llegar
después de rodear todo el pueblo con el coche. Hace mas
de treinta afios yo era asidua de Positano, a la que llegaba
de la no muy distante —es un eufemismo, porque aqui
para hacer cuarenta kilémetros tardas dos horas— Marina
di Cantone, donde mi familia tenia una casa junto a este
mismo mar. Positano era la meca, ‘lo mas’, el punto de
encuentro. Lo sigue siendo. Desde el Hotel Le Sirenu-
se siguen teniendo las mejores vistas, especialmente
porque enfrente brillan esos islotes mégicos, Li Galli,
descritos por Homero como las islas donde moraban
las sirenas que perdieron a Ulises. Telxiepia era la mas
embrujadora; Pisinoe, la seductora y Aglaope, la mas
persuasiva y hechicera, la que embauco durante siglos
a marineros y navegantes. Rudolf Nureyef compré los
islotes para albergar sirenas contempordneas vestidas de
Pucci o Gueci; actualmente también es propiedad pri-
vada. Siempre fueron islas glamourosas,
pienso, bebiendo un zumo de fresas fres-
cas en la terraza panoramica del hotel Le
Sirenuse, frente a la Playa Grande llena
de hamacas y con el muelle de barcos que
te llevan hasta Capri o Amalfi (o hasta
donde quieras, nunca olvides que los ita-
lianos son unos magos de la atencion al
cliente) impregnandome los ojos de este
mar entre azul y turquesa. Una ensalada
caprese (tomate, mozarella y albahaca)
en Le Sirenuse y una copa en la mano
parecen la mejor receta de la felicidad.
Todo es perfecto en compafiia del mar-
qués Franco Sensale, propietario junto a
su hijo Antonio de este hotel emblema-
tico que realmente es mucho més que un
hotel, es uno de los mejores simbolos de
Positano, y que él mismo cuida al deta-
lle, como responsable de la decoracion.
En cada habitacion hay muebles de épo-
ca comprados en anticuarios de todo el
mundo, suelos de porcelana inspirados
en modelos de hace quinientos afios y
realizados especialmente para ellos, una
linea de amenities para el bafio con un disefio increible,
obra de una sobrina de Franco. La otra sobrina se encarga
de la jardineria con auténtico esmero inglés. Estamos
en la terraza y pasa a nuestro lado una mega estrella de
cine. Nadie le mira. La privacidad es absoluta, es clave.
Bien mezclada con la simpatia del personal y la buena
mano de Matteo Temperini en el restaurante La Sponda,
el chef estrella que este fotografo de CN Traveler habia
conocido hace un afio en unas jornadas de gastronomia
en La Mamounia de Marrakesh y en Abu Dhabi. La




Justamente debajo del dbside central del
Duomo de Santa Maria Assunta en
Positano se ha encontrado una cripta fu-
neraria de una iglesia benedictina del
siglo XVl y, debajo, la Villa Romana, que
presenta un fresco en magnifico estado

| de conservacion. LaVilla Romana data del
siglo | a.C. y presenta un mural en tonos
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En la piscina del hotel
San Pietro a Positano, un
Relais & Chateaux

donde se celebra el arte
de vivir. El propietario

del hotel, Vito Cinque, en
una de las terrazas
con vistas a Positano.

TIERRA, MARY AIRE

rojos y azules, con dibujos y esculturas
en escayola sobrepuestos con motivos
de dngeles y pavos reales. Para conocer
esta obra arqueoldgica hay que pedir un
permiso especial -antes de iniciar el viaje-
al ENIT (Ente Italiano de Turismo). Las
obras se han reanudado recientemente y
se espera en el futuro abrirlas al publi-
co en visitas muy controladas. También
se proyecta abrir un museo frente al mar
con las piezas que han salido y siguen
saliendo a la luz en las excavaciones.
Si te gusta la danza, el festival de
Danza de Positano, de renombre
internacional y creado por
Nureyey, se celebra
cada afio en septiembre.
Si quieres alquilar
una barca, para ir en
solitario a la cercana Capri
o a la més lejana Amalfi,
Blue Star te alquila desde
un gozzo sorrentino hasta
una lancha superlujo.
También hace el servicio
entre la Playa Grande de
Positano y los hoteles que
bordean la Costa.
Tel.+39 089 81| 888 (sus
marineros estan dispo-
nibles las 24 horas del dia).

corriente de simpatfa se extiende hasta la cocina, donde
mas de veinte personas se lo pasan de cine entre fogones
humeantes. Me gustan esas ganas que le ponen, esa
alegria al decorar cada plato, esa energia mediterrinea.
Este equipo refleja algo que es muy importante si quieres
comer bien en un local: la buena relacion de la gente de la
cocina y del comedor. La foto de familia es elocuente.

Callejear por Positano al atardecer es un ejercicio
saludable. Te enteras de lo que se lleva, de lo que hay
que saber. Parada y compra en la mitica tienda I Sapori
di Positano, auténtico templo al limén, que aqui toma
forma de licor de limoncello, caramelos, velas, perfu-
mes de hogar y personales, objetos en cerdmica y todo
lo que quieras llevar en la maleta. Las sandalias son otro
pecado al que no me resisto (estoy hablando de com-
prar cuatro pares a 80 euros cada uno, lo que no deja
de ser un capricho). En la calle Via del Sarraceno me
encuentro con Todisco Carmine, un artesano empefiado
en poner turquesas a unas sandalias para una chica que
parece modelo de Jogue y que seguramente lo es. Espe--
ro pacientemente mi turno, y la indecision me atrapa.
Que si con piedras rojas, que si negras y cristales blan-
cos. Es lo malo de la abundancia, que al final te marea
el entendimiento. Mi artesano privado me mide el pie
y me dice que vuelva en media hora. En media hora
todas estas maravillas! Sé que casi todas las mujeres
tenemos debilidad por los zapatos. Sefioras, aviso para
navegantes, aqui encontraréis el paraiso de las compras,
y el purgatorio de la Visa a final de mes.

La Via dei Mulini es la calle donde se concentran
tiendas, bares y el Hotel Palazzo Murat, con un boni-
to restaurante y balcones cubiertos de buganvillas que
parecen salidos de Romeo y Julieta. También esta la
galeria de arte Franco Senesi, donde se exhiben obras
de los mejores artistas italianos e internacionales. Mas
arriba, en el Viale Pasitea, se concentran las tiendas de
moda “made in Positano”, de lino, algodon y seda en
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Hay instantes de suprema belleza y

9
quietud, especialmente al ‘tramonto ,

cuando el mary el cielo parecen ﬁmdirse

en una bruma dorada y misteriosa

colores pensados para este sol y este mar. Entramos en
Pepito’s Positano y fue amor a primera vista. Cargadita
y algo enfadada de que mis debilidades sean mas fuertes
que yo, bajé a la Playa Grande, alli donde se concentran
pizzerias, restaurantes. La animacion es total. Hay que
recordar que Positano vive su vida loca de abril a octubre.
Después, la calma se apodera del lugar, hoteles y locales
cierran dejando al mar y al cielo su poderosa presencia.
Me dicen que se come bien en Chez Black y, a juzgar por
la cantidad de gente que abarrota las mesas, me lo creo.
Sentada esperando un barquito que me llevara hasta la
cercana Praiano, pienso en que en el siglo I, en la época
de Tiberio, en la Playa Grande de Positano atracaba la
trirreme que debfa recoger la harina para cocer el pan del
emperador, que temia ser envenenado con la harina de
Capri. El molino donde se molia el pan imperial estaba
en una de las laderas de la colina de Positano, y eran los
esclavos amantes del emperador los tinicos designados
para tocar la harina. Me dicen que en los afios 50 del
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pasado siglo el molino fue modernizado, pero no he
logrado encontrarlo. Secretos imperiales sigue guar-
dando esta magnética villa. Antes he paseado hasta el
cementerio blanco, en la cima de una colina, donde se
levanta la tumba de un pachd, que es un obelisco corona-
do con un turbante de marmol. A mis pies, la playa del
Fornillo parece entrar en el mar como el dedo acusador
de un dios clasico. Empiezo a comprender la nostalgia de
Steinbeck, a sentirla como un cosquilleo en el corazon.

Subir escaleras es un ejercicio que mantiene la mente
a raya y las piernas en forma. En toda la Costa Amal-
fitana hay que bajar y subir, subir y bajar. Por eso me
parece una delicia sentarme en uno de los bancos que
rodean la explanada de la Iglesia Madre, Santa Maria
Assunta, con colegiata del siglo XIII que se alza en el
medio del pueblo y domina la playa. Aqui me encon-
traré con el arquitecto Diego Guarino y con €l tendré el
privilegio de entrar en Villa Romana, una obra arqueo-
16gica que se oculta bajo esta catedral.

SEGUIMOS VIAJE A PRAIANO, UN PUEBLO
con todos los significados de esta Costa Divina. A me-
dio camino esta el San Pietro a Positano, un Relais &
Chateaux que hace honor a su etiqueta. Lujo, atencion al
segundo, vistas que cortan el hipo y una gastronomia con
perfeccion francesa y los exquisitos productos locales.
Las habitaciones son tan espaciosas que me pongo a
bailar sin tropezar con los muebles. La terraza se abre

a los acantilados , ya en el jardin del hotel, puedo des-
plegar mis emociones en los largos bancos de azulejos
mirando Capri entre las brumas calidas de este tramonto
(‘atardecer’ en italiano). Aqui si hay ascensor para bajar a
la playa de piedra con un restaurante excavado en la roca
y un embarcadero al que llegan y desde el que se van
los huéspedes hacia la inmediata Positano. Me quedo un
rato leyendo y pensando mientras veo un kayak haciendo
piruetas sobre el agua cristalina y encima, cimara en
mano, el fotografo de CN Traveler intenta lo imposible:
capturar la imagen de una estrella de mar en el fondo de
este universo turquesa. Los chicos del servicio no le qui-
tan ojo pero no mueven un dedo porque no hay peligro a
la vista. Asi son las cosas: atencién y discrecion.

Nos encontramos con Vito Cinque, el propietario de
este lugar en el que la serenidad lo llena todo. Es joven
y lleva la emocién de la Costa en los genes (su madre,
propietaria, ha mantenido muy alto el bastién del San
Pietro a lo largo de los afios). Esta noche conocemos
a su chef, el belga Alois Vanlangenaeker, premiado
con una estrella Michelin, que se me hace muy justa
al saborear su cordero asado con tomates de la tierra y
salsa de limon, o sus maravillosos postres.

Ante el piano y el saxo un par de parejas americanas
(del Norte) bailan una version de Strangers in the Night.
Brindo por ellos porque parecen salidos de una pelicula
de Coppola, y seguramente sus raices se hunden en estas
tierras, desde las que se emigré mucho y con fortuna

LA BUENA UVA DE FURORE

Encima, muy encima del Fiordo di
Furore esta el pueblo del mismo
nombre.Y alli,una bodega extraor-
dinaria. Por la calidad de sus vinos y
porque sus cuarenta hectareas de
vifias centenarias bajan en terrazas
naturales desde los 650 metros
hasta el mar. Sus propietarios,
Marisa Cuomo y su marido,Andrea
Ferraioli, han tardado 20 afios
en ver cumplido su suefio de
juventud: tener la mejor bodega
de la regién. La primera

afada del vino que da nombre a
la bodega Furore Fiorduva

es de 1998. Aunque el blanco
tiene mas renombre, el

rosso es magnifico.Visitamos
la bodega (ellos la llaman
cantina) y comprobamos

que las barricas de roble
descansan su largo suefio

en una cueva natural
excavada por ellos durante
cinco afios en la montafa

de Furore. Sus vinos han
ganado diferentes premios
internacionales y hoy se
exportan a Estados Unidos,
Asia y Europa. Pero lo

méds curioso es que Marisa,
Andrea y sus dos hijos
siguen alli,a pie de vifa,

recolectando, envasando, distri-
buyendo este oro precioso por
todos los rincones del mundo.
Junto a la canting, el restaurante y
hotel Bacco, de la familia,

bien cuidado y con una cocina
familiar extraordinaria
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SANTOSY AMANTES

Del | al 4 de agosto Praiano es una fiesta
luminosa. Se celebran en la plaza del
Duomo de San Gennaro las noches de
las Luminarias de Santo Domenico,

una tradicion muy antigua del patrimonio
histérico y religioso de Praiano que
consiste en un sugerente especticulo de
luces y fuegos en honor al santo que se
venera en el cercano convento de Santa
Maria a Castro, en el llamado Sendero

de los Dioses (que ademas es una magni-
fica excursion a las montafas de Praiano).
En los dias de esta fiesta se encienden
miles de velas, candelas y ldmparas al caer

la noche. La plaza de la catedral, las
calles, los balcones y hasta la playa estan
completamente iluminados.

En el Fiordo Furore, cerca de Praiano,
se celebraban otro tipo de ritos.Anna
Magnani y su pareja, el director Roberto
Rossellini, tenian su nido de amor en la
roca de la montaiia, a los pies de la playa
Cuando él la dejé por Ingrid Bergman,
se dice que ella, triste y silenciosa, pasea-
ba su corazén herido por alli sin hablar
con nadie.Y si alguien le dirigia la palabra,
su mirada azabache brillaba con la inten-
sidad de las ascuas ardientes.

Vista del mar desde la plaza
de Praiano. A la derecha, la
entrada a la Gruta Esmeralda,
en la costa entre Praiano y
Amalfi (se puede visitar). Plato
del hotel Casa Angelina.

hacia Nueva York, Buenos Aires, Caracas... Ya estoy
tejiendo historias. ¢Ciertas? Como dirfan por aqui: ‘se
non vere, ben trovate”. La vajilla del hotel es de ceramica
de Vietri, un pueblo cercano a Salerno. Es tan bonita que
ahogué la voz de mi conciencia y me fui directamente a
Positano a comprar platos y tazas a la tienda Ceramica
Assunta, que es el proveedor oficial del hotel. Las nego-
ciaciones con el fotografo para que cargara con algunos
platos en su maleta fueron casi tan laboriosas como el
Pacto de Varsovia, y casi me cuestan un buen suplemento
por sobrepeso de equipaje. {Pero ahora que los veo en mi
casa, qué bonitos son y qué bien hice en traérmelos!

LA VISTA DE PRAIANO ME DEVUELVE A MIS
vacaciones de los veinte aflos, a esos pueblos napolitanos
donde las sefioras mayores siguen yendo cada dia a la
iglesia, los seflores mayores se sientan mirando el mar
hablando de sus cosas como buenos conspiradores y
los jovenes abarrotan los bares y cafeterias entre ruidos
de motos y claxones de coches. ;Total? Paz y barullo.
Aire de jazmines y gasolina. Tiendecitas de comida, una
peluqueria de pueblo llamada Flora donde me peinaron
de cine por trece euros y en el medio, omnipresente, el
Duomo de San Gennaro, patrén de Praiano, donde en
agosto se celebran las luminarias de Santo Domenico,
un espectaculo tnico. Pero no nos engafiemos con esta
sencillez, con esta somnolencia de pueblo italiano; en la
localidad de Praiano, que esta entre Positano y Amalfi, se
encadenan las villas mas elegantes y secretas de la Costa

Un chiringuito tipico,
este estd en la cala
Praia, a la salida de

Praiano. Los propieta-
rios de Casa Angelina.
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En Ravello.ﬁenda
de ceramica tipica. Janet
D’Alesio, directora de
RRPP del Hotel Caruso.
Uno de los directores

del Hotel, Michele Citton,
y tienda de sandalias

en la plaza de Ravello. : .

@

Y.
Los jardines del NEL 5
Hotel Caruso son de \< 2
una belleza mag- i~

nética, con sus vistas

sobre la escarpa-
da costa Amalfitana.

Amalfitana. En una estuvimos gracias a Janet D’ Alesio,
la incombustible RRPP del Hotel Caruso de Ravello. Se
llama Villa Lilly y es el perfecto exponente de lo que se
oculta en las rocas de estos acantilados. Siete habitacio-
nes, siete bafios, varios jardines, una casa principal con
varios salones. Servicio de limpieza, cocinero, doncella,
cuidador de la piscina. Treinta mil euros a la semana. Julia
Roberts habia pasado por aqui. No quise preguntar —por
no parecer poco mundana— quién iba a venir la proxima
semana. Con precios mas acordes a las posibilidades del
mundo real, a cien metros del pueblo estd Casa Angeli-
na, moderna, monisima, un ‘Delano’ del Mediterraneo
frecuentado por fauna #rendy de todo el planeta, con una
cocina perfecta, blanca y minimalista. Descubrir este
hotel fue un secretito que me sopl6 al oido un buen ami-
2o, Alejandro Bataller, que lleva los destinos de nuestra
Wellness Clinic preferida en Alicante, el premiado SHA.

Me compré de todo en Praiano: una gorra de visera en
rafia, un traje de baflo, dos botellas de vino de la zona,
una sudadera con el escudo del pueblo. Al segundo dia ya
me trataban como una mas y me invitaban a comer en la
cala Gavitella, que es la playa del pueblo, en un pequefio
restaurante, el Cala Gavitella, donde tomar un tentempié
entre bafio y bafio de mar es algo més que divertido.

En la carretera de Praiano a Amalfi también hay
villas histéricas. La Villa Tre Ville, que fue propiedad de
Mikhail Semenoff, el artista ruso que albergé alli a prin-
cipios del siglo XX a las estrellas de los ballets rusos y a
Stravinski, es un sitio magico. Tres villas del siglo XIX

En Ravello, todo es equilibrio y serenidad,
empezando por la piscina ‘inﬁnib) ’
del Hotel Caruso, asomada al mar, con sus
terrazas y jardines llenos de estatuas y flores

entre limoneros, naranjos, olivares y huertos que llegan
casi al borde del mar. Ahora es propiedad del director
italiano Franco Zefirelli, que todavia las conserva.

Otra casa épica es la de Sofia Loren, que la mantuvo
hasta la muerte de su marido, Carlo Ponti. Ahora es
propiedad de un empresario napolitano que llega en
helicoptero (hemos visto boquiabiertos aterrizar uno en
un saliente del acantilado).

Nos fuimos a recorrer la Costa buscando el lugar
donde fotografiariamos a la modelo de nuestra portada.
Asi llegamos hasta la Praia. Una playa tipica de aqui.
Roca, mar esmeralda y chiringuitos donde siempre se
come algun pescado de la zona. Nos quedamos en Da
Alfonso y alquilamos una barca tradicional de madera
llamada Gozzo Sorrentino en La Sibilla. Y entre olas
suaves llegamos al espectacular Fiordo di Furore, que
en ese momento fue nuestra imagen favorita. El tinico
fiordo del Mediterraneo, una hendidura de 310 metros -
de altura que termina en una'playa a la que también se
puede acceder desde la carretera bajando doscientos
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los emblemas de Ravello.
Piscina del Hotel
Caruso, al atardecer.

escalones. La garganta es una profunda herida en la
montafia, excavada a lo largo del tiempo y de un torren-
te que baja desde la meseta de Agerola. A los pies, la
secreta playa que fue refugio del bandido Ruggeri di
Agerola, protagonista de la décima novela de la cuarta
jornada del Decameron (Giovanni Boccaccio). Tam-
bién aqui se oculto el herético Fray Diablo y el fundador
de la secta de los ‘Sacconi’, Maco de Sacco. A mitad de
los afios 50 fue nido de amor de una pareja explosiva,
Anna Magnani y Roberto Rossellini, que vivieron
horas apasionadas en una de las casas excavadas en la
roca (exactamente la casa de color rosa). Alli decidi que
se haria la foto de nuestra portada y alli fuimos tres dias
(el primero estaba nublado, el segundo nuestra modelo
Natascia se cay6 al agua y por poco se ahoga y al terce-
1o fue la vencida) a remar en un bote de Luigi, el duefio
pescador del bar restaurante Al Monazeno, el tnico de
la playa de Furore, donde este pirata napolitano se deja
seducir por el canto de las sirenas.

ELEGANTE, DISCRETAY MUSICAL, RAVELLO
se asienta sobre un promontorio sobre el mar. Cuenta
la historia que hace casi 1.500 afios algunas familias
patricias de Roma huyeron de las amenazas béarbaras
y se encontraron esta fortaleza natural a 350 metros de
altura, entre los valles de Dragone y Regina. Hace 900
afios Ravello ya era un importante centro comercial del
Mediterréneo , gracias al papa Victor III, se convirtio

en sede episcopal, con majestuosos palacios, jardines
y villas. Callada e inteligente, la villa se someti6 a la
republica Amalfitana y més tarde a Roger el Normando.
Pero cay6 bajo la bota de los pisanos, que la devastaron
en represalia por haberse puesto del lado de Amalfi, que
estaba en guerra contra los toscanos.

El esplendor silencioso de Ravello podria ser hoy un
montén de ruinas, pero la villa se conserva casi intacta
gracias al impulso —y al dinero— de familias aristocrd-
ticas enamoradas de este promontorio divino. En Villa
Cimbrone, el inglés Lord Grimthorpe quiso agradecer
a la ciudad haberse curado de una severa depresion.
Adquiri6 un extremo del promontorio, cre6 un enorme
jardin, restaurd las viejas ruinas y puso en pie uno de los
palacios mejor conservados del sur de Italia, hoy tam-
bién hotel de lujo. Villa Rufolo, adquirida en 1851 por
Francis Neville Reids, un millonario escocés, se convir-
ti6 en el segundo bastion de la belleza de Ravello, con
sus jardines y terrazas donde el mar rompe 400 metros
més abajo. Richard Wagner imagin6 aqui su jardin de
Klignsor y aqui termin6 de componer Parsifal. Romana,
4rabe, gotica y roméntica, Ravello es el encuentro de las
culturas y de la musica, que cada verano celebra aqui el
festival wagneriano. El anfiteatro disefiado por el arqui-
tecto Oscar Niemeyer y los salones de Villa Rufolo son
los anfitriones de los mejores compositores y directores
de orquesta del mundo. No s6lo de miisica clasica. Tam-
bién el jazz y las nuevas tendencias son bien recibidos.

Un plato de Mimmo
di Raffaele, chef
del Hotel Caruso. Al
lado, vista desde
la suite Greta Garbo.

Llegamos de noche y tuvimos la suerte de escuchar
un recital de piano de Mario Coppola. S6lo hubo un
desastre, y encima provocado: mi mévil comenzé a
sonar en medio de una pieza de Chopin. El pianista bajo
los brazos, puso gesto resignado y comenzo la pieza otra
vez. Me senti como un gusano dentro de una manzana
perfecta. Juro que desde ese momento vigilo mi teléfono
cada vez que entro en una sala de espectaculos.

La llegada al Hotel Caruso fue un acontecimiento en
si misma. Calles en subida, estrechisimas, y mi coche
alquilado rozando motos y muros. Y al fin, ese palacio
del siglo XI, hoy magnifico hotel de lujo que ha tenido
la prudencia y la decencia de mantener sus estancias
con los cambios absolutamente indispensables. Aqui
durmieron Toscanini, Virginia Wolf, Graham Greene,
que en una de sus habitaciones escribié EI Tercer Hom-
bre. Yo sali y poco después entraba Naomi Campbell,
pero ellano me parece tan emocionante. Encerrada en la
suite de Greta Garbo, con balcon al mar y vista al cielo,
pienso que la diva estaba en su habitat: muy alta, muy
hermética, muy transgresora. Aqui se encontr6 (una o
varias veces) con ese amante furtivo que fue Leopold
Stokovski, no muy determinante ni en su vida ni en su
sexualidad. La suite es espectacular, la vista apabullante
y la bafiera —perdon por este detalle insustancial— enor-
me y redonda. Me sumerjo en el agua y en pensamien-
tos ladicos antes de pasar al restaurante. Me esperan los
directores del hotel, Franco Girasoli y Michele Citton,

LAS JOYAS SALEN DEL MAR

Mi estancia en el Caruso de Ravello me
recordé la necesidad de sofiar y el deber

de ser feliz. Al atardecer me sentaba en una
tumbona junto a la piscina infinity y miraba

el mar abajo y las montafias a mi lado
deseando que ese momento magico no ter:"
minara nunca. También mis visitas a la plaza
del Duomo me recordaron que Italia es un
pais sumamente elegante. Galerias de arte
como la Petit Prince, tiendas de sandalias,
vinerias con los mejores caldos de ld zona y
del mundo, boutiques de moda y el intere-
santisimo Museo del Coral, Camo, doride se
exponen objetos antiguos, joyas y camafeos
de gran valor, algunos de clara inspiracion
espafiola. Aqui,en el reino de las cosas
bellas salidas del mar y hechas arte por
los hombres, me hice la prome-
and orals - jﬁat’tl sa de volver a por un prgcioso

collar de turquesas salvajes.

En este teatro de pasiones e
inspiraciones consegui comprender
toda la magnitud de la historia de
Ravello, tan ligada a Espaia durante
mas de cuatro siglos. En Villa
Rufolo, con su claustro
morisco y sus jardines que
invitan a secretas intrigas. En las
calles que llevan aVilla Cimbrone y
mds exactamente a sus fuentes
ornamentales y a la estatuade la
diosa Ceres, ese templete que
se recorta sobre el cielo y ek mar.

CAMO ]
4 CAMEO . CORAL
FACTORY




El horizonte parece
infinito contra

los muros blancos del
Hotel Convento
Luna, cuya historia
comienza en 1222.

La poderosa Repablica Marinera de Amalfi mantiene las huellas y el
orgullo de su pasado. Aqui'se invento la brijula, aqui existio un importante
centro cartogrdfico y hubo grandes astilleros. De todo ello, el mar es testigo.

y la que serd mi nueva amiga, Janet D’Alesio, un bien
logrado céctel de Suecia y Napoles afincado en la Cos-
ta Amalfitana. Digamos que es la representacién de una
relaciones publicas: alegre, divertida, eficiente, deman-
dante, carifiosa y conoce el lenguaje internacional. Lo
consigue todo, aunque tenga que pedirle al dios Baco
0 a Poseidon algunos favores personales. Con ella nos
fuimos a Positano, a Furore, y a Amalfi con fotografo,
ayudante y nuestra modelo Natascia, una belleza rubia
natural de Pozzuoli, el barrio de Népoles donde nacié
Sofia Loren. Y al terminar la larga jornada de shooting
a Janet atn le quedaba energia para una copa o una cena
en el magnifico restaurante del hotel, donde Mimmo di
Raffaele hace delicias con nombres como ‘Primavera
nel orto’, o “Variazione al limone sfusato amalfitano’.
Lo que mas recuerdo de Janet es verla bajar y subir a
toda mecha y sin esfuerzo aparente los miles de pel-
dafios entre carretera y playa, o entre montafia y playa,
siempre subida a tacones de doce centimetros. Siempre
sonriendo. Colega hasta el tltimo saludo de despedida.

DE AMALFI SABIA ALGUNAS COSAS. QUE FUE
una de las cuatro Republicas Marineras del Mediterra-
neo. Que alli se inventé la brijula. Que es célebre porque
San Andrés, su santo patron, realiza un eterno milagro. Y
que sus limones son los mejores del mundo.

No es poco para empezar. Y cuando llegas al bulli-
cioso puerto comercial, plagado de barcos de turistas
que llegan de Napoles, Sorrento, Capri o Salerno, te das
cuenta de que la antigua Republica Marinera sigue en
popa a toda vela. En la Plaza del Duomo (catedral) de
San Andreés visitamos el bello claustro Paradiso, con fres-
cos bien conservados, la poderosa basilica del Crucifijo
y lamilagrosa cripta de San Andrés. Aqui nos detuvimos
a escuchar la entregada charla de uno de los guias, que
nos mostraba el lugar donde reposan la cabeza y los
huesos de uno de los primeros discipulos de Jests. Sobre
este sepulcro hay una ampolla de cristal donde, la vigilia
de la fiesta del Santo, se recoge ‘la Manna’, un liquido
denso que siempre ha estado en el sepulcro del apdstol,
tanto en Patrasso como en Constantinopla, y en Amalfi
desde hace 750 afios. Para los amalfitanos es una sefial
inequivoca de la santidad de su patrén y de un milagro
eterno. Todo esto lo supe mientras admiraba estatuas de
marmol de Pietro Bernini, Michelangelo Naccherino y
Domenico Fontana. Bajando la espectacular escalinata
del Duomo volvi a la realidad y al deseo inminente de
tomarme un helado en la cafeteria Paris.

Estaba juntando fuerzas para subir la empinada cues-
ta que lleva desde el centro de Amalfi a Atrani, el pue-
blo mas pequeflo de Italia, con un kilémetro cuadrado
de extension. Tiene una playa coqueta de arena gruesa
y negra —las playas aqui son preferentemente calas
de roca— y un paseo maritimo, el lungomare, que te
atrapa por su belleza. Caminando lentamente llegué a
un edificio que me llamo la atencion. Entré y resulto
ser el historico Hotel Luna, un convento del 1200, con
un claustro de belleza perfecta, fundado.en 1222 por
San Francisco. Las viejas celdas monacales han sido
reconvertidas en cuarenta habitaciones y cinco suites,

CONDE NAST TRAVELER 93



EL

algunas realmente pequeflas, pero nadie puede quitarle
al Hotel Luna su lugar en el mundo. Esté frente al mar
mas bello, solo, desafiando las tormentas. Aqui se alojo
en 1879 Henrik Ibsen, y aqui se inspiré —lo tenfa fcil
creedme- para su Casa de Muiiecas. Justo enfrente,
y también propiedad de la familia Barbaro, una torre
defensiva del 1500 con restaurante sobre el Medite-
rraneo donde comimos el famoso guiso de pescado de
Amalfi con vino blanco Fiorduva, del que ya me he
hecho admiradora sin reservas. Volvimos a Atrani y
seguimos subiendo por un sendero que lleva hasta la
Torre del Ziro, en el municipio de Scala.

ANTO, LA

BRUJULA
Y LOS LIMONES

tanos inventaron la brujula en
in muchas
as a Flavio GIOH de Amalfi, que invento
un objeto nautico compuesto por una
a magnética y
con los puntos ¢
de la Costa eneral y de Amalfi
en particular son extraordinarios.
pero
rascas un poco, en-
tonces un embri
tellenay t

llama limone sfusato. Y da
origen al limon
de Amalfi. Tentador, ;

Amalfi es un enigma. Por una parte se ha masificado
(sobre todo los domingos de agosto, que se pone impo-
sible) y, por otra, sigue siendo dulce y serena. Su secreto
est4 en que han multiplicado en vertical lo que la natu-
raleza les ha negado en el plano horizontal. Estamos al
borde de acantilados que en algunos lugares alcanzan los
600 metros sobre el mar, y parece dificil pero esté claro
que ha sido posible erigir estos pueblos de monumental
belleza con talento, fantasia y buenas piernas. Como
Republica Marinera, Amalfi surgi6 por necesidad en
el siglo IX y se mantuvo por orgullo hasta el XII. Tan
potente era que el nombramiento del Dux (maximo
gobernante) debia ser ratificado por el emperador de
Bizancio. En 1137 fue saqueada por sus rivales, pero ya
su fama y esplendor la habjan dejado en la historia de los
hombres. El famosos mercader de Bagdad Ton Hawgqal
dijo de ella “es la mas noble y prospera ciudad de Lon-
gobardia”. Su poder cruzé los mares y llegé a las lejanas
costas de Gibraltar, el Mar Negro y Jerusalén, donde los
amalfitanos instituyeron en 1202 la orden de San Juan,
origen de la Orden de los Caballeros de Malta.

Los astilleros amalfitanos hacian por encargo barcos
para las marinas inglesa y alemana. Y en el cercano
Valle de los Molinos, entre Scala y Amalfi, se producia
el mejor papel del mundo y se levantaba uno de los
principales centros cartograficos de Europa. El bellisi-
mo papel de Amalfi se puede admirar y comprar en el
Museo della Carta. Con este papel se ilustra la historia
del Hotel Luna, un detalle de elegancia que me parecio
poco frecuente y muy resefiable.

Cuando Amalfi perdi6 su bastion de Republica Mari-
nera entrd en un extrafio olvido. Parecia que la vida pasa-
ba de largo, hacia Napoles, hacia Sorrento, hacia Salerno.

Natascia, en la piazza del
Duomo de Ravello. Su belleza
y simpatia provoco un

parén del trafico durante
una hora: El coche se alquila
para bodas y celebraciones:

este repo;taje son de |
tienda PERITO'S POSI




Torre del Duomo de
San Andrés, en Ravello.
Natascia en la

fuente de marmol de
la Piazza del Duomo.
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Calle tipica de Amalfi.

Terraza del maravi-

lloso hotel Cappuccini
\malfi,

Hasta el siglo XIX, cuando Fernando de Borbon, rey de
Népoles, mando construir la carretera entre Vietri y Posi-
tano. Y llegaron los intelectuales, que eran los vips de la
época. Ibsen, Wagner (también se alojo semanas en el
Luna, hasta que en un ataque de ira cogio las partituras
y a su bella y paciente esposa, Cdsima Liszt, y se fue a
Ravello), Victor Hugo, D’ Annunzio.

Durante mi viaje segui los dictados de mi corazon
y me perdi por las calles estrechas de la ciudad vieja,
con ropa colgada en los balcones y el sol entrando por
las ventanas abiertas desde las que siempre salia algiin
canto, alguna risa. Antes de dejarla, entré en el antiqui-
simo Hotel Cappuccini Convento, que hace ocho siglos
era un monasterio de franciscanos mendicantes y desde
hace 185 afios es un hotel de lujo. Hace poco ha tenido
una renovacion total a cargo de la cadena espafiola NH.
Clavado en la roca, parece un escenario de teatro épi-
co. Dentro, el maximo confort en sus habitaciones, las
terrazas y su restaurante, bien conocido por haber sabido
conservar las claves de la gastronomia amalfitana con
toques de alta cocina internacional.

Con las maletas a reventar de libros, folletos, cerami-
cas, limoncellos, sandalias, papel de acuarela, vinos loca-
les, joyas de plata de Paestum, extracto de anchoas de la
vecina Cetara (un pueblo de pescadores realmente pin-
toresco), vestidos de lino de Pepito’s Positano y demas
objetos clasificados como esto-es-muy-importante, me
volvi completamente napolitana conduciendo con una
mano en el volante y la otra en el claxon, para marcar mi
presencia en cada curva, y son miles.

No queria irme. Tuve que hacerlo. No sabia como
despedirme. Tuve que hacerlo. No conseguia borrarme
la sonrisa bobalicona. Todavia no lo he hecho. [

CUADERNO DE VIAJE

EN POSITANO
* Hotel Le Sirenuse. En pleno centro
ositano, un maravillosos hotel de 59
habitaciones, cada una diferente a la otra.
Via Cristéforo Colombo, 30; tel. + 39
089875066; info@sirenuse.it (The Lea-
ding Small Hotels of the World).
e Tienda Pepito’s Positano. Viale Pasi-
tea, |5; tel. + 39 089875446, Desde 1969,
Salvatore Esposito, llamado Pepito’s, lidera
la moda de Positano.Agradecemos a
Pepito’s su colaboracion en el reportaje.
» Hotel San Pietro a Positano. A la
salida del pueblo, en la carretera hacia

Praiano, este magnifico Relais & Chateaux,

con estrella Michelin; tel. + 39 089875455;
fo@ilsanpietro.it

¢ Franco Senesi, Fine Art. Via dei

Mulini, 1 6; francosenesifineart.com

o Ceramica Assunta. Via Colombo,97;

tel. +39 089 875008; ceramicaassunta.

it. Especializada en cerdmica de la vecina

localidad de Vietri sul Mare.

« DaAdolfo. Muy frecuentado por

artistas. Hay que ir en barquito. Playa de

Laurito; tel. +39 089 875022.

EN PRAIANO

 Chiringuito La Gavitella. Playa de la

gavitella; tel. +39 0898131319

o Hotel Casa Angelina. Via G. Capriglio-

ne, 147, entre Positano y Praiano; tel. + 39

089813 1333; info@casaangelina.com

o Al Monazeno (es el tnico bar de la

playa del fiordo Furore).Via Anna

Magnani, 17, Fioerdo di Furore; celular

de Luigi + 39 349 0772544; monaseno-

fiordo-furore.com

o Alfonso a Mare. Restaurante en La

Praia (playa).Via Marina di Praia; tel. + 39

089 87409 ; alfonsoamare.it

o La Sibilla. Alquiler de botes, lanchas y
g0zzos sorrentinos por horas con marine-
ro.Tel. + 39 089 874365; lasibilla.org

» Bodegas Marisa Cuomo. Las
bodegas estin en el pueblo de Furore,
entre Praiano y Amalfi. Via G.B. Lama
16-18; tel. + 39 089 830348;

email: info@marisacuomo.com. Se pue
den hacer pedidos y ellos se encal

de enviarlos a domicilio, tanto en Italia
como internacionales.

» Hotel y restaurante Bacco, en Furo-’
re pueblo. De la familia Cuomo, familiar
con pescados traidos del mar cada dia.
Tel. + 39 089 830360

EN RAVELLO

» Hotel Caruso (Orient: Express
Hotels) Bello hotel situado en la Piazza
San Giovanni del Tol tel. + 39 089
858801; hotelcaruso.com. Para reservas:
reservations@hotelcaruso.net

+ Ravello Concert Society. Durante
el verano organizan los conciertos

de Ravello. Para reservas e informacion:
tel. + 39 089 858149; ravelloarts.org.
Tienen autobuses que van de Ravello a
Amalfi y viceversa.

«Villa Rufolo. Piazza del Duomo;

tel. +39 089 85762 1; info@villarufolo.it
o Museo del Coral Camo. Cameos
Factory di Filocamo S & C. Piazza

del Duomo, 9; tel. + 39 089 85746 |;
museodelcorallo.com

EN AMALFI

» Hotel Cappuccini Convento. Via
Annunziatella, 46; tel. + 39 089 873671 |;
ghconventodiamalfi@nh-hotels.com

¢ Hotel Luna Convento. Via Panta-
leone Comite, 33;tel. +39 089 871 002;
lunahotel.it ¢
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